Traumarbeit, Traumdeutung, Traumreisen
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Hatten Sie letzthin einen Traum, der Sie beeindruckte, den Sie nicht vergessen konnten? Oder hatten Sie
friher einmal einen eigenartigen Traum, den Sie bis heute nicht vergessen haben? Vielleicht gab oder gibt es
einen Alptraum, der Sie beunruhigt, oder haben Sie wiederkehrende Traume mit dem selben Inhalt und
Ablauf? Hatten Sie einmal einen wunderbaren Traum, durchflutet von Licht und Farben, von dem Sie das
Gefluhl hatten, er sei ganz wichtig fur Sie?

In der Traumberatung kann ihr Traum besprochen werden.
Es kann gezeigt werden, in welchem Sinnzusammenhang er steht und was er fiir Sie personlich und fur lhr
Leben bedeuten kénnten.

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses tibernimmt keine Haftung fir Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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