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Es gibt sehr viele körperliche Beschwerden, deren wirkliche Ursache nicht organischer Natur ist, sondern die
sich im Bereich der Seele befindet.Fast alle Erkrankungen, die einen Menschen nicht loslassen, sondern ihn
über längere Zeit begleiten, gehören dazu.

 Sie lassen sich natürlich nur heilen, wenn man ihrer tatsächlichen Ursache, ihrem Auslöser auf die Spur
kommt. Eine hervorragende und effektive Methode, um seelische Ursachen für körperliche Symptome
aufzuspüren und zu heilen, ist die Tagtraum-Therapie.

 Was ist die Tagtraum-Therapie und wie sieht sie in der Praxis aus? Nun, es ist eigentlich ganz einfach. Sie
kommen zum Therapeuten, machen es sich bequem, und beschreiben ihm die Beschwerden. Es genügt dazu
einfach, dass Sie die Dinge darlegen, die Sie körperlich und seelisch als belastend empfinden. Mit Ihnen
gemeinsam setzt der Therapeut die Beschreibung Ihrer Beschwerden in eine relativ kurze, prägnante
Formulierung um. Daraus macht er eine energetische Essenz, die er in eine Energiekugel hinein gibt. Und nun
kommt das faszinierende dieser Therapie: der Therapeut kann das Erkennen der Ursache für die
Beschwerden und die Lösungsfindung mit hinein geben, ohne Sie in diesem Moment schon konkret kennen zu
müssen.

 Diese Energiekugel wird dann auf einem Stuhl abgelegt. Es kommt nun ein Co-Therapeut hinzu, der sich mit
dieser Energie verbindet. Er hat durch die gebildete Energie eine Art Drehbuch zur Verfügung, mit dem er sich
auf die Reise in einen Tagtraum begibt. Der Co-Therapeut wird zum Schauspieler, der in seiner Traum-Rolle
eine seelische Reise macht. Dabei sieht er Bilder, er erlebt Gefühle und geht voll und ganz in seiner Rolle auf.
Er berichtet über alles, was er erlebt und vermittelt dadurch ein anschauliches Bild der Situation, der
Umstände und der inneren Vorgänge.

 Der Therapeut steuert diese Reise gezielt dorthin, wo die Ursache für die körperlichen Beschwerden liegt, mit
denen Sie gekommen waren. Auf diese Weise stößt man auf die traumatisierenden Erlebnisse, die lange
zurück liegen können, oftmals sogar in einem anderen Leben. Diese Situationen haben Wunden in der Seele
hinterlassen, die von allein nicht heilen und sich zu irgendeinem Zeitpunkt auch körperlich niedergeschlagen
haben.

 In der Tagtraum-Therapie bleibt es nicht dabei, diese Erlebnisse anzusehen, sondern sie werden auch
geheilt. In gemeinsamer Arbeit des Therapeuten mit seinem rollenspielenden Co-Partner wird Ihnen gezeigt,
wodurch die seelische Wunde entstanden ist. Es liegt nun in Ihrer Entscheidung, ob eine Heilung erfolgen soll.
Sicherlich wollen sie das, und die traumatisierenden Ereignisse werden geheilt. Dabei werden auch
unterstützende Schwingungen von Tachyonen und Aura-Soma-Pomandern genutzt.

 Es ergibt sich im Laufe der Therapiesitzung ein Ensemble dieser energetischen Essenzen, das auch danach
noch für die vollständige Umsetzung der Heilung genutzt wird. Während diese Traumreise etwa den Zeitraum
eines Nachmittags einnimmt, bleibt das energetische Ensemble noch für einige Wochen bestehen. Es kann
sich in der Praxis des Therapeuten befinden, noch wirksamer ist es jedoch, wenn sie es selbst für diese Zeit
mit nach Haus nehmen.

 In dieser Zeit führt die Heilung der seelischen Wunde zu einer Umsetzung in die organische Heilung des
Körpers. Wie sie sehen, ist diese Therapie eine sehr sanfte Form, um von sehr vielen verschiedenen Leiden
befreit werden zu können und dadurch Lebensfreude und Selbstverwirklichung zu gewinnen.

 Die Palette der Erkrankungen und Beschwerden, die auf diese Weise verschwinden, erfasst den gesamten
Bereich des menschlichen Körpers und der Psyche. Tumore, rheumatische Leiden, Ekzeme, Asthma,
Allergien usw. werden ebenso geheilt, wie Ängste, Phobien, Traumata, ungewollte Kinderlosigkeit und andere
Erscheinungen aus dem Bereich der Psyche.
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 Viele Heilungsprozesse erfordern gewisse Veränderungen in Ihrer Lebensweise, in Ihrem Denken oder auch
in Ihrer Ernährung. Der Therapeut in der Naturheilpraxis unterstützt sie gern dabei und hilft Ihnen zu einer
Lebensweise zu finden, die Ihnen in allen Belangen angemessen ist und Ihnen ein erfülltes Leben ermöglicht.
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