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Heilsingen ist eine uralte Methode, die Energien der Seele über den Klang unserer Stimme in unser
menschliches Leben einzuladen und ihre Wirkungen darin zu verstärken.

 Das Vertrauen in die Quelle unseres Lebens zeigt sich in unserer Hingabe an das Leben.

 Im Singen bedeutet das, dass wir jegliche Ideen und Konzepte beiseite bzw. los-lasssen, um der
unverfälschten Reinheit des puren Seins zu erlauben, sich über den Klang unserer Stimme auszudrücken.

 Die dabei entstehenden Gesänge haben stark heilende Wirkung, denn die Weisheit des Lebens selbst findet
die exakten Frequenzen, Schwingungen und Töne, die die Selbstheilungskräfte unseres gesamten
Energiesystems aktivieren. Es geschieht Reinigung, Aufladung und Schwingungserhöhung zugleich,
verbunden mit Herzzentrierung und Rückverbindung zum Göttlichen in uns.
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