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Heilsingen ist eine uralte Methode, die Energien der Seele Uber den Klang unserer Stimme in unser
menschliches Leben einzuladen und ihre Wirkungen darin zu verstarken.

Das Vertrauen in die Quelle unseres Lebens zeigt sich in unserer Hingabe an das Leben.

Im Singen bedeutet das, dass wir jegliche Ideen und Konzepte beiseite bzw. los-lasssen, um der
unverfélschten Reinheit des puren Seins zu erlauben, sich Uber den Klang unserer Stimme auszudricken.

Die dabei entstehenden Gesange haben stark heilende Wirkung, denn die Weisheit des Lebens selbst findet
die exakten Frequenzen, Schwingungen und Téne, die die Selbstheilungskrafte unseres gesamten
Energiesystems aktivieren. Es geschieht Reinigung, Aufladung und Schwingungserhdéhung zugleich,
verbunden mit Herzzentrierung und Rickverbindung zum Géttlichen in uns.

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses ubernimmt keine Haftung fur Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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