Kraftlieder, allgemein . . .
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Ein Kraftlied entstehen zu lassen ist leichter, als viele annehmen. Es braucht dafiir eine klare Absicht und die
Erlaubnis, es geschehen zu lassen, denn es kann nicht gemacht werden. Um eine groRRere Kraft einzuladen, in
Form eines Liedes unser Leben zu bereichern, kann die empfangende Person sich allein oder in Begleitung
mit der gewahlten Kraftenergie verbinden, um diese dann durch sich singen zu lassen. Wenn das rein und
authentisch gelingt, kann das dabei entstehende Kraftlied ein wertvoller Begleiter bei der Bewaltigung von
Herausforderungen werden. Denn beim spateren Singen des Kraftliedes werden die damit verbundenen Krafte
und Energien in uns wieder spirbar und verflgbar.

Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch in
heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. Sie kdnnen bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes nicht
ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses tibernimmt keine Haftung fur Schaden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.
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