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Die Stimme ist mit allen Ebenen unseres menschlichen Seins verbunden. Und das gilt sowohl auf der
physikalischen Ebene, als auch auf der emotionalen, mentalen und spirituellen Ebene. Somit zeigen sich alle
nicht erlösten Themen unseres Lebens auch in unserer Stimme. Das heißt, dass eine wirkungsvolle Arbeit mit
der Stimme auch immer eine Arbeit mit und an der Persönlichkeit bedeutet.

 Der bewußte und therapeutisch unterstützte Umgang mit der Stimme kann ehemals gebundene Energien
wieder ins Fließen bringen und dadurch sowohl das Potential der Stimme, als auch das Potential unseres
individuellen Mensch-Seins darin unterstützen, sich ganz zu verwirklichen.
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